
In famiglia:

siamo tutti importanti !


Presi dalla quotidianità, può esser facile 
dimenticarsi di riflettere sulle emozioni che 

proviamo e di condividerle, la collaborazione 
scarseggia e le richieste di cooperare vengono fatte 

in maniera frettolosa e con tono seccato.

Il tempo in cui si sta insieme ai propri bambini, è un 

tempo prezioso ed unico perché irripetibile.


Conoscersi e rispettarsi a vicenda è importante per 
grandi e piccini. 


Alcune volte le richieste scritte o alcuni 
promemoria, possono aiutarci a dare priorità a ciò 

che è realmente importante, e tra queste esser felici 
e passare del tempo insieme!


Stampate anche più volte questi cuoricini, 
compilateli per tutti i componenti, oppure createne 

voi dei vostri, vanno bene anche dei disegni (in base 
all’età dei vostri bambini) aggiungendo ciò che più vi 

fa star bene, godetevi il tempo con i vostri figli, 
raccontatevi a loro, perché voi siete le persone più 
importanti per i loro e i loro modelli di riferimento!


Buon divertimento 


 

Dott.ssa Angela De Pace

Piccola Pedagogista Petulante
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Componenti della famiglia:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Cosa piace a:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Cosa mi piace fare con:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Cosa vorrei che


……………

facesse per me:


…………………………….

…………………………


…………………….

………………..


Scegliamo un momento in cui 
ogni giorno ci raccontiamo 

cosa abbiamo fatto:

………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Cosa posso fare per far 
piacere a:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..
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Tutti dobbiamo collaborare 
in casa! Io mi impegno a:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Sono felice quando:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Non mi piace se:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Vorrei imparare a:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Cosa mi piace fare da solo:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..


Vorrei essere aiutato 
quando:


………………………………

…………………………….


…………………………

…………………….


………………..



