PRIMA DI PARTIRE PER UN VIAGGIO E' IMPORTANTE ESSER
PREPARATI ED AVERE GLI STRUMENTI GIUSTI.

Perche puo essere utile utilizzare durante un viaggio gli
strumenti visivi?
Ho creato questo pdf per aiutarti a gestire Lo scorrere del
tempo durante viaggi di qualsiasi durata.

All'interno vi troverai mezzi di trasporto, simboli che
indicano il tempo ed attivita per intrattenersi.

Le immagini favoriscono una comprensione piu immediata.
Nel caso specifico di un viaggio, ci sono molte novita ed
imprevisti da gestire, la routine viene modificata € a tutto
cio si aggiunge il fattore tempo. Come fare a tener traccia
del tempo che passa se non si ha dimestichezza con
l'orologio?

Ecco che in aiuto arriva questo strumento.

Si tratta di una striscia che puo esser personalizzata ed
adattata ad ogni esigenza ed esperienza di viaggio.
Puo essere utilizzata e riadattata ogni qual volta sia
necessario procedere con un viaggio in macchina, in aereo,
in treno etc.

Si presuppone che la utilizzino persone abituate ad
utilizzare anche agende visive o storie sociali, difatti puo
essere integrata. La sua finalita non e solo quella di
monitorare il tempo ma di offrire l'opportunita di scegliere
come gestire quel tempo a persone di tutte le eta.
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es. ho a disposizione 4 ore € posso scegliere tra 6 attivita
da intervallare:
completo le caselle con il tempo che manca ed anche con le
attivita.

In base a come si € abituati a strutturare l'agenda visiva, si
opta tra la strutturazione in orizzontale piuttosto che in
verticale, per comodita e praticita.

Questo riduce l'ansia che provoca il non sapere cosa fare e
di conseguenza fornisce sicurezza.

Materiale occorrente:

striscia di cartone, quaderno plastificato, velcro o pattafix.
Nel file € presente una striscia componibile da poter
modulare in base al viaggio.

Ti suggerisco di stampare tutte le immagini o quelle che ti
servono e di plastificarle.
IL SUPPORTO VISIVO DEVE ESSERE SEMPRE VISIBILE ED
AGGIORNATO.

Per approfondimenti ulteriori puoi andare sul canale
YouTube "Piccola Pedagogista Petulante" e troverai oltre a
numerosi contenuti teorici, tutorial, recensioni, contenuti
che riguardano la comunicazione visiva:

° agende visive: https://youtu.be/Ut3GpShw04s

® costruiamo agende visive: https://youtu.be/IL4ChO JIGNk

CAA, comunicazione aumentativa alternativa, ne parlo
con una logopedista https://youtu.boe/R8ZJV_T_Pt8

° storie sociali: https://youtu.be/ffgWi3q3ctQ
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